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Instrukcja instalacji

Przygotowanie

1 - Przechowywanie i obstuga

m Palety nie powinny by¢ utozone na sobie po

wiecej niz pie¢ jednoczesnie.

m Kartony z laminatami muszg by¢ przechowywane
Zawsze W pozycji poziome;.

m Powierzchnia magazynowa powinna by¢

kontrolowana i klimatyzowana do temperatury
nie mniejszej niz 18°C. (65°F.).

m Rogi kartondw powinny by¢ chronione przed
uszkodzeniami.

m Nie nalezy przebija¢ plastikowego opakowania.

2 - Narzedzia, materialy oraz akcesoria

m Odkurzacz

m Okulary ochronne

m 8 mm (5/16")

Dystansery (Art. Nr: 8022000)
Alternatywnie: sprezyny
instalacyjne (Art. Nr: 8265000)

m T-square

m Tasma miernicza

_ = | m Pity —Pilarka stotowa
| Spreyny

(precyzyjne ostrze spiekane
karbidem)

Pita typu Miter/Wyzynarka/Pita
Tarczowa.

mPodktad z pianki
Tarkettfoam

Recyklingowalna, bezfreonowa, dwu-

milimetrowa pianka:

-aby wypoziomowac niewielkie
nierownosci i wypuktosci podtoza
-aby zredukowac¢ wptyw hatasu - 19

dB za pomocg 7 mm produktow

Wymiary: 1 mx 20 m =20 m2 art. nr:
8021000

Grubos$é2 mm

Zawartosé Recyklinowalny
Polietylen
Sktad Bez dodatku freonu
Wiasciwosci Redukcja wptywu hatasu:  Poziomuje

niewielkie nieréwnosci i wypuktosci podtoza
Przed potozeniem Podktadka musi by¢ czysta i sucha
Uktadanie Wociskanie krawedzi (nigdy nie naktadanie na

siebie).

Nie klei¢ ani nie mocowac

3 mm Soundblockfoam (pianka typu combi opdzniajaca
parowanie)

Podktad typu “wszystko w jednym”: recyklinowalny, bez
dodatku freonu, Folia PE o grubosci 3 mm (zamknieta
struktura komérek) z dwoma dodatkowymi warstwami,
tworzaca realng bariere przeciw oparom.

- Przesuwna warstwa wierzchnia do bardziej porecznego
mocowania deski.

- Pianka do poziomowania niewielkich wypuktosci dla
poprawienia odpornych na wstrzasy i cisnienie podtdg
oraz dla izolacji przed hatasem.

- Warstwa dolna dla optymalnej odpornosci na
wilgo¢ o dodatkowej 20-centymetrowe] dtugosci.

Wymiary: 1,2 m x 16,7 m =20 m2
Art. nr: 8267000

Pianka PE z zamknietg strukturg komérek

0.03 mm + 0.07 mm warstw

Otoczenie w 100% recyklinowalne, bez dodatku
freonu.

Przed potozeniem podktadka musi by¢ czysta i sucha

Instalacja: Zobacz rysunek
iom

Przechowanie: Pomieszczenie wentylowane

UWAGA: korzystaj tylko z podktadek Tarkett® wraz z podtogami
laminowanymi Tarkett®. Gwarancja zostanie uniewazniona, jesli

zostang uzyte jakiekolwiek inne podkiadki.




3 - Wymogi dla podtoza

Podtogi laminowane Tarkett® Laminate Flooring, moga by¢ zainstalowane na
wigkszosci rodzajow podioza oraz na istniejacych juz podfogach o wszystkich
poziomach jakoSci.

m Wszystkie podioza musza by¢ odpowiednio mocne, stabilne i odpomne na

przemieszczanie.

m Podtoze musi by¢ czyste, suche, wypoziomowane i nie moze mie¢ zadnych

defektow.

Suche? Podtoze musi by¢ suche. Mierz i rejestruj zawsze za pomocg

nalezytych sprzetow testujacych.

Limity zawartosci wilgoci: zawarto$¢ wilgoci zaprawy cementowej/betonu musi
by¢ < 2% CM (metoda CM) oraz anhydrytowych posadzek cementowych

(wylewka na bazie siarczanu wapnia) < 0.5% CM.

Poziom? Podfoze musi by¢ wypoziomowane do poziomu 3 mm na 1 m-1/4" na
8 ft.(stop)- (DIN 18202 Zeile 4) lub do poziomu 2 mm na 2 m. Wygtadz i
wypoziomuj wszelkie nieprawidiowosci za pomoca hydraulicznej bazy

cementowej (typu portland), ktdra tata i poziomuje mieszanke.

Nie masz zadnych niedoskonato$ci? Sprawdz przekrojowo stare podtogi
drewniane i przybij je gwozdziami lub przykre¢ Srubokretem, w celu
wyeliminowania trzeszczenia podtogi. Wyszoruj lub odkurz podioge do czysta —
pracuj w czystej atmosferze!

m Podtogi laminowane Tarkett® Laminate Flooring nie sg polecane do uzycia
w pomieszczeniach o wysokiej wilgotnoci, gdzie podiogi sg zazwyczaj
mokre (faznie parowe, sauny).

Beton

m Podtoza betonowe powinny by¢ odpowiednio utwardzone oraz pozostawione

do wyschnigcia na minimum 90 dni przed instalacjg podtog.

Dobrze wiedzie¢:
Laminaty a ogrzewanie podpodtogowe

Drewno

m Podwieszane podiogi drewniane powinny mie¢ minimum 45 cm (18") dobrze
wentylowanego przeswitu przestrzeni powietrznej nad ziemia,

m Produkt opdZzniajacy parowanie wodne nie powinien by¢ instalowany nad

drewniang podtoga / konstrukcja.

m Zawarto$¢ wilgoci w powierzchni podloza drewnianego nie powinna
przekracza¢ 12%.

Istniejace plyty oraz podiogi kafelkowe

m Istniejgce podiogi musza by¢ catkowicie przytwierdzone do podtoza i w
dobrym stanie.

m Istniejgca podtoga musi mie¢ tylko jedng warstwe.

m Napraw jakiekolwiek uszkodzone migjsca.

Wyktadziny dywanowe

m Gruba masa wyktadzin dywanowych oraz wyscidtek musi zosta¢ usunieta

przed pofozeniem podiogi laminowane;j.

m Podiogi laminowane Tarkett® Laminate Flooring mogg by¢ instalowane na
przemystowe wykladziny (bez wysciotek), ktdre sa zainstalowane tylko
bezposrednio na drewnianych powierzchniach.

m Wykladziny dywanowe muszg zosta¢ usuniete, jezeli zostaly zatozone
bezposrednio na beton.

m Uzycie piankowego podktadu nie jest zalecane na powierzchnie

wykladzinowa,

WAZNE ! Minimum 0.2 mm odpornej na starzenie sie, wodoszczelnej folii PE
powinno zosta¢ potozone na catg powierzchnie podiozy, oprécz drewnianej
podtogi / konstrukcji. Zatdz na siebie krawgdzie spoin min 20 cm i przyklej

catg dtugos$¢ spoiny za pomoca tasmy izolacyjne;j.

Ze wzgledu na hydroskopijne wtasciwosci podtog laminowanych zawierajacych wiecej niz 90% drewna, Srodowisko, w
ktorym beda dziata¢, powinno przejawia¢ nastepujgce wartosci przed, podczas oraz po potozeniu: temperatura
powierzchni podtogi powinna wynosi¢ minimum 15°C (59°F); temperatura powietrza 18 - 24°C (64.4 - 75.2°F); wzgledna
wilgotno$¢ 40 - 70 %. Tylko po zachowaniu tych wskazan podioga bedzie wygladaé najlepiej. Jesli wartosci dla wzglednej
wilgotnosci znajdujg sie poza wyzej wspomniang skala, ptyty moga zosta¢ nieodwracalnie wypaczone. Impregnowana
warstwa chronigca przed wilgocig zawsze musi by¢ potozona! Jesli podtogi maja zosta¢ pofozone nad ogrzewaniem
podpodtogowym, istnieje specjalna procedura grzewcza (zgodna z DIN 4725), ktérej nalezy przestrzegaé przed
potozeniem impregnatu warstwy chronigcej przed wilgocig we wtasciwe migjsce.

Wyjasnienia i przeciwwskazania:

Podtogi laminowane sg odpowiednie dla instalacji nad podpodtogowymi systemami grzewczymi pod warunkiem, iz element grzewczy jest osadzony w betonie lub w
jakimkolwiek innym podfozu. Podtogi laminowane nie sa odpowiednie do instalacji nad foliami do ogrzewania podpodiogowego zainstalowanymi nad betonem lub nad
jakimkolwiek innym podfozem chyba, ze producent odgrzewania podpodiogowego zaznaczyt inaczej. Temperatura powierzchni nigdy nie powinna przekracza¢ 28°C.
Standardowe elektryczne foliowe ogrzewanie podpodiogowe moze zazwyczaj osiagna¢ temperature powierzchni wigksza niz 28°C, kiedy jest podkrecone na
najwyzsza biezaca temperature, co sprawia, ze nie jest ono odpowiednie jako podioze dla laminowanych podtog.

Postepowanie:

Instalowanie podtég laminowanych nad ogrzewaniem podpodtogowym o niskiej temperaturze jest mozliwe pod warunkiem, iz wiasciwe procedury grzewcze (zgodne
z DIN4725, niezaleznie od pory roku) sg przestrzegane przed natozeniem warstwy impregnujacej chronigcej przed wilgocia na wtasciwe miejsce:
ustaw temperature urzadzenia grzewczego na 25°C i pozostaw jg na 3 dni. Stopniowo zwiekszaj temperature grzania 0 5°C az do osiggniecia maksymalnej

temperatury. Pozwol, aby urzadzenie tak grzato bez przerwy przez 72 godziny.

Zmniejszaj temperature stopniowo 0 10°C, az podioga osiagnie temperature 18°C. Przed, podczas i co najmniej 3 dni po instalacji podtogi,
temperatura powierzchni podtogi powinna by¢ utrzymana na poziomie 18°C. Nie zapomnij o instalacji 0.2 mm bariery przeciw oparom! Po 3-dniowej
kuraciji, temperatura powinna by¢ stopniowo podnoszona do pozadanej temperatury. Temperatura powierzchni podgrzewanego podfoza nigdy nie
powinna przekracza¢ 28°C. Sprawdz prosze u swojego sprzedawcy oraz producenta podfogowych systemoéw grzewczych.




Podsumowujac:
Podtogi laminowane Tarkett® moga by¢ instalowane na podpoditogowe
systemy grzewcze. Jednakze pewne specyficzne warunki musza zostac
speinione:

Polecane s3 systemy Waterborne zawarte w wylewkach cementowych

Zaleca sie, aby unika¢ systemow elektrycznych nie wbudowanych w
wylewki

Temperatura powierzchni nigdy nie powinna przekraczac¢ 28°C (82.4°F)
Systemy zwrotne, ktore zaréwno chtodzg, jak i grzeja, NIE sa
odpowiednie!

4 - Aklimatyzacja
Podtogi laminowane firmy Tarkett® musz3 sie przystosowa¢ do temperatury pokoju, w
ktérym zostang zainstalowane.

] Umie$¢ zamkniete kartony laminatéw w pozycji poziomej w pokoju, w ktérym maja
by¢ zainstalowane na minimum 48 godzin przed instalacja.

] Nie usuwaj plastikowego opakowania.

] Temperatura w pokoju powinna wynosi¢ minimum 18°C (65°F).

5 - Przygotowanie pokoju

m Ostroznie usun listwy $cienne oraz listwy przy drzwiach.

Jesli uzywasz listwy potokragtej, listwa przy podstawie $ciany nie musi zosta¢ usunieta.
Istniejgca listwa pdtokragta moze by¢ ponownie wykorzystana lub wymieniona na lepiej
dobrana listwe po6tokragta. Jej ksztatt musi by¢ wystarczajacego rozmiaru, aby pokry¢
powierzchnie rozbudowang o 8 mm (5/16") wokét obwodu podtogi.

i = +18°C
& 40-70%RH
m Zostaw co najmniej 20 mm (0.79") przestrzeni pomiedzy nawierzchnig podtogi, a dnem
elektrycznej listwy przypodtogowej grzewczej, aby umozliwi¢ cyrkulacje ciepta.
mPodetnij o$cieznice drzwiowe oraz listwy drzwiowe, aby podtoga byta dopasowana
nalezycie i mies$cita sie pod drzwiami. Uzyj kawatka odpadowego podtogi oraz podktadu

piankowego, aby zrobi¢ test.
m  Zamie¢ oraz/lub odkurz podtoze, aby usuna¢ caty brud i gruz.

Dobrze wiedziec:

Wysciotka podtoza zaopatrzona w bariere ochronng
przed wilgocia jest wszystkim, czego potrzebujesz, aby
moc potozy¢ laminowane ptyty podtogowe na betonowa
powierzchnie. Ta wyScidtka podtoza zapewni wtasciwg
ochrone przed wilgocia, ktéra zawsze powinna by¢ brana
pod uwage, kiedy rozwazany jest projekt podiog. Takie
dziatanie da nam pewnos¢, Zze podtoga pozostanie sucha

pod spodem ptyty laminowanej, co zmniejszy
prawdopodobienstwo powstawania plesni. Uchroni to
takze twoje laminowane ptyty pod}ogowe p]:zgd
puchnieciem i odksztatceniami.

Tarkett® utatwia ci zycie. Szukaj:

& @ @




m Zaleca sie, aby szafy zostaty przymocowane przed
instalacjg desek. Jednakze, jesli deski sg zaktadane przed

zainstalowaniem szaf, szafy musza by¢ przytwierdzone lub
zabezpieczone do $ciany przylegajacej. Nie przytwierdza
sie szaf do podtog laminowanych.

Z aczy nam y! m Zmierz pokoj doktadnie, aby ustalic rzetelnie jego ksztalt

oraz okresli¢ szerokos¢ ostatniego rzedu desek. Jesli
m Okres| kierunek zatozenia desek. Aby sprawic, zeby pokoj wygladat

na wigkszy lub przy instalacji w bardzo matych pomieszczeniach,
czy korytarzach, lepiej jest potozy¢ deski rownolegle do najdiuzszej
wielkosci pokoju.

szeroko$¢ ostatniego rzedu desek jest mniejsza niz 50 mm
(2"), wytaczajac ,jezyk’, wtedy szerokos¢ pierwszego rzedu
desek powinna takze zostaé nacieta,, aby zniwelowac

réznice.

Dobrze wiedzie¢: o

Zawsze bierz pod uwage zrodio Swiatta oraz przewazajacy \:}
kierunek, z ktérego podtoga bedzie ogladana. Panele
zawsze powinny by¢ ktadzione wzdtuz tego kierunku,
zgodnie z ktorym beda ogladane, a takze zgodnie z
gtéwnym zrédtem padajacego Swiatta.

Dobrze wiedziec:

Zlustruj wszystkie deski celem ustalenia widocznych
defektéw oraz uszkodzen przed oraz podczas
instalacji.

Nie instaluj uszkodzonych desek. Podczas instalacji

przejrzyj powierzchnie wyztobien, aby usunaé wszelki
gruz, ktoéry magtby uniemozliwi¢ wiasciwe zatozenie
desek.

Instalacja desek

m Rozpocznij instalacje desek od lewej strony Sciany
rozpoczynajacej i podazaj w prawo. Strona “jezyka” deski

powinna by¢ skierowana w strone $ciany rozpoczynajace;.

Strona ,,jezyka” Strona wyztobiona



m Umies¢ dystansery (minimum 8 mm - 5/16") pomiedzy
krotka i dtuga strong deski oraz $ciana.

m Alternatywnie mozesz uzy¢ sprezyn instalacyjnych.
Zaleta?

Nie musisz wyjmowa¢ sprezyn! Beda sptaszczone przy
Scianie dzieki podiodze, kiedy tylko zostanie ona
zainstalowana. A wiec ten sposdb jest jeszcze szybszy i
jeszcze lepszy!

m Przycisnij krétszy koniec nastepnej ptyty podiogowej
pod katem w stosunku do pierwszej plyty i potdz ja.
Dokoncz pierwszy rzad w taki sam sposéb.

m Ostatnig deske w pierwszym rzedzie nalezy przyciac.
Zmierz odlegto$¢ pomiedzy s$ciang a powierzchnig
ostatniej petnej deski. Odejmij 8 mm (5/16") od tego
pomiaru, aby mogta zmiesci¢ sie takie rozpodrka. Jesli
pomiar wyniesie mniej niz 30 cm (8"), dtugos¢ pierwszej
deski w rzedzie musi by¢ takie przycieta, dzieki czemu
ostatnia deska w rzedzie bedzie mogta by¢ troche
diuisza.

Dtugos¢ pierwszej i ostatniej deski w kazdym z rzedow
musi mie¢ co najmniej 30 cm (8") dtugosci.

m Przy przycinaniu desek upewnij sie, iz trzon ostrza pity
tnie od strony powierzchni dekoracyjnej. Najlepsze
rezultaty daje uzycie ostrzy tngcych spiekanych karbidem.




Dla pomieszczen szerszych lub dtuzszych
| niz 10 m (33'), zalecane jest uzycie
produktéw z grupy Tarkett® T-
Moldings, w celu uwzglednienia
wyktych ruchéw podtogi. Kiedy jest to
mozliwe, produkty T-Moldings powinny
by¢ wykorzystane na obszarach takich,

jak wejscia, przejscia sklepione, itp.

Ostatni rzad desek moze wymagac¢

| przyciecia wzdtuz linii dtugosci, aby

| uzyskaé prawidtowa szerokosc.

.| Pamietaj o umieszczeniu rozporki lub
| instalacji sprezyny pomiedzy $ciang, a
ostatnim rzedem desek.

| m Na powierzchniach, na ktérych
rudno jest umiesci¢ deski pod katem,
akich jak wokdt framug drzwi,
niezbedne jest usuniecie wypustki na
yztobionym korcu deski, ktorg
probujemy osadzi¢. Mozna to zrobié¢
poprzez delikatne szlifowanie lub

estruganie wypustki po wyztobionej

tronie deski. Pozwoli to na
ainstalowanie deski od razu w pozycji
lezacej. Nat6z niewielka krople kleju

' laminujacego PVAc-D3 na gérng strone
“jezyka” i docisnij deske do
odpowiedniej pozycji. Natychmiast
etrzyj nadmierng ilos$¢ kleju za pomoca
uchej szmatki.




Konczymy!

Usun rozporki z obwodu pokoju. Jesli zamiast rozporek uzyle$ sprezyn

instalacyjnych, pozostaw je na miejscu.
Zainstaluj listwy przejsciowe. Nie mocuj listew do podtdg laminowanych.

Zainstaluj listwy potokragte lub listwy przypodiogowe. Listwa musi mie¢
wystarczajacy rozmiar, aby przykry¢ luke wielkosci 5/16" (8.2 mm). Nie mocuj listew
poprzez podiogi laminowane, przymocuj je do Sciany.

Uzyj sklejki do przenoszenia i ustawiania na swoim miejscu cigzkich mebli lub
urzadzen.

Aby pomédc w ochronie podtogi, umies¢ podktadki filcowe lub inny rodzaj
zabezpieczenia pod nogami mebli.

m Przez caly czas zalecana wilgotno$¢ pomieszczenia (RH) powinna wynosi¢ 45-

60% i powinna by¢ utrzymana temperatura w wysokosci 18-24°C. Jedli jest to
niezbedne, zainstaluj nawilzacz / osuszacz powietrza, aby zapewni¢ sobie,
meblom oraz podfodze najlepszy klimat. Jezeli klimat nie jest odpowiedni lub
urzadzenie nie jest zainstalowane prawidtowo, w podtodze ukaza sie w procesie
naturalnych zmian luki - przy suchym klimacie moga ukazac si¢ takze wklgsnigcia
(plyty sttoczone), a przy wysokim RH% plyty wypukte;.

m Podtogi laminowane Tarkett® moga by¢ utrzymane za pomoca zwyktego uzycia
mopa na mokro razem z neutralnym $rodkiem do czyszczenia podtég, takim jak
Tarkett® Antistatic Cleaner. Wysokiej jakosci $rodek czyszczacy opracowany w celu
bezpiecznego czyszczenia poditdg laminowanych chroni Twojg podioge przed szybkim
ponownym zabrudzeniem oraz posiada udoskonalone wiasciwosci antystatyczne

(zwigksza antystatyczno$¢ 0 35% po pierwszym uzyciu). Art. Nr: 8266000

m Nie nalezy szorowac.

Ptyn czyszczacy



Listwy

Jest to najtatwiejszy sposob, aby nada¢ podtodze wykonczeniowy, dekoracyjny wyglad.

m Dostepne w 4 rodzajach, sprostajg kazdym wymaganiom i zaspokojg potrzebe

kazdego kto dazy do indywidualnosci.

Wykonane z ptytek MDF i pokryte cienkg powtoka, aby zagwarantowa¢ wysoka
jako$¢ i odpornos¢ na uptywajacy czas.

Szybkie i tatwe w instalacji z systemem klipsowym.
Kolory dopasowane do wzordw podtog.
Praktyczna diugos¢ - 2400 mm.
Frezy (8001) i 8009 listwy powinny by¢ przyklejone bezposrednio do Sciany za pomoca,

Jesli chodzi o inne rodzaje listew, to moga by¢ one
przybijane gwozdziami, przykrecane, przyklejane lub
tez po prostu przypinane do dostosowanej listwy
mocujacej (wykonanej z odpornej na korozje

sprezyny ze stali nierdzewnej).

Listwa mocujaca: Wykonana z wiokien polistyrenu, jest wystarczajaco sprezysta,, aby
idealnie podaza¢ za profilem $ciany i wystarczajaco twarda, aby mogta byé potaczona z

listwami i utrzymata je mocno w miejscu.

NOWOSC: urzadzenie mocujace (clipholder) (8019004)

Nowe pokolenie urzadzen mocujacych listwy dla podtég o grubosci od 6 do 14 mm:




[ ] Nie potrzebujg narzedzi, ani kleju
[ ] Bez gwozdzi, $rubokretu, bez brudu
[ ] Zapewniaja pozostawienie szczeliny dylatacyjnej

Freza (kod produktu 8001)

Jak je zainstalowac?
Wi6Z sprezyng w czerwong, plastikowa czgsé. Potéz czerwona, plastikowa czg$¢ na
cze$¢ podiogowa. Zainstaluj drzwi. Wi6z metalowy klips do czerwonej plastikowe;]

czesci. Przypnij listwe.

Listwa $rednia (kod produktu 8002)

Listwa duza (kod produktu 8003)

Listwa bardzo duza (kod produktu 8004)

WSKAZOWKI: Instalacja na schodach
Podlogi laminowane Tarkett® mogg by¢ instalowane na schodach i w pozycii
pionowej dzigki catkowitemu przyleganiu desek. Zaleca sie, aby nie uzywac
podktadu piankowego podczas instalacji na schodach.

Schody i piony musza by¢ nosne. Istniejace noski schodéw musza mie¢ kwadratowe
krance réwne z pionem. Jesli noski sa zaokraglone lub wystajg poza pion, nalezy je
docigé, aby zréwnaly sie z pionem.

Jesli wyktadziny dywanowe zostaly potozone na schodach upewnij sie, ze wszelkie
zszywki zostaty usuniete. Zamie¢, lub/oraz odkurz, aby usuna¢ wszelki brud oraz

gruz.

Poczawszy od dolnego stopnia, zmierz i dotnij
deske tak, aby pasowata ona do stopnia. Deska -~
dla kazdego stopnia powinna by¢ doktadnie
docieta do istniejacego juz bieznika na §
schodach. Uzywajac dobrej jakosci spoiwa
budowlanego, nat6z krople serpentyny na tylng,
strone deski. Doci$nij deske mocno na swoje
miejsce.

(] Zmierz i przytnij deske oraz nosek schoddw tak, aby pasowaly one do
bieznika. Osusz kazdy dopasowany kawatek, aby upewnic sig, ze na pewno pasuje.
(] Natoz klej na bieznik schodka i rozetrzyj go réwnomiernie na catym
biezniku za pomocg szpachli o wymiarach 1 mm x 1 mm x 1 mm (1/16" x 1/16" x
1/16"). Potdz na miejsce deske oraz nosek schodka, a nastepnie doktadnie przycisnij
je.

] Jezeli instalacja jest wykonywana na drewnianej powierzchni, wczesniej
wydraz otwory w noskach schodow i przytwierdz je gwozdziami. Umie$¢ gwozdzie w
taki sposdb, aby byly one zaraz pod powierzchnig noska.

] Powtérz procedure dla pozostatych schodkéw. Pozwdl klejowi schnac
przez 24 godziny zanim zaczniesz uzywac schodow.

] Zakoncz prace z noskiem schodowym 65 x 18 mm Art. Nr: 8010 +

pasujacym wzorem.




